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タキイ種苗がやさいの日（831）にちなみ、苦手野菜を克服する子育て応援食育講座として、同社の新品

種『こどもピーマン』を用いたクッキングショーを、料理研究家コウケンテツ氏のプロデュースのもと 8

月18 日13 時30 分より、ABC クッキングスタジオ丸の内グラウンドにて開催します。今回は『地域に

子育てを頼れる人がいることで、誰もが育児も仕事もやりたいこともかなえられる社会を創る！』を活動

ミッションとして、各地で子育て支援者と親子の出会いと交流の場づくりに取り組んでおります当社（代

表：甲田恵子）がイベントファシリテーターを務めます！ 

 

この度の食育講座におきましては、栄養価が高く、夏バテ防止や美容効果の高いながらも苦手野菜として上

位常連の「ピーマン」のイメージを一新すべく、料理研究家コウケンテツ氏が新品種の苦くないピーマン『こ

どもピーマン』を用いた食育講座をプロデュースします。講座内では、コウケンテツ氏によるクッキングシ

ョーや試食会が実施されるほか、子育て真っ盛りの親子たちの野菜（831）や食育に関する座談も実施し

ます。 

 

本イベントでは多数のメディア関係者の方を招き、野菜の新品種について多くの親子への認知を高めるだけ

ではなく、現代子育てママたちの食に関する考え方や、夏バテ防止の野菜の取り入れ方などについてもご取

材頂きたいと思っております。 

 

日 時：2011 年8 月18 日（木）13 時30 分～14 時30 分 （開場13 時）  

場 所：ABC クッキングスタジオ丸の内グラウンド 

（東京都千代田区丸の内三丁目1 番1 号国際ビルヂングB2F） 

定 員：約30 組 

参加費：無料 

   

 ※尚、ご取材にお越し頂けます方は、事前にpr@asmama.jp（甲田）までご連絡頂けますと幸いです。 
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やさいの日（831）！苦くない「こどもピーマン」で 
料理研究家コウケンテツが苦手野菜克服をプロデュース！ 
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